
 

 

 

 

 

 

 

 

実 り の 秋 

 ２学期も半ばを過ぎ、朝夕の冷え込みに秋の深まりを感じる季節となりました。運動会では、

全力で取り組む姿、仲間を思いやる姿、ソーランで練習の成果を出し切る姿が見られ、「さすが

６年生」と多くの方からお褒めの言葉をいただきました。６年生は、特に運動会後の過ごし方が

重要です。運動会で成長したことを大切にしながら、運動会後も最高学年として行動できるよう

に見守っていきます。 

運動会が無事に終わりホッとする間もなく、日々の学習はもちろん、図画工作科の作品作り、

修学旅行の準備と、まだまだ忙しい毎日が続いています。１１月末には、修学旅行があります。

運動会を通してさらに成長した６年生が仲間と協力し合いながら、また一回り大きく成長し、小

学校生活の素晴らしい思い出をつくれるよう支援していきます。 

これからさらに朝夕の冷え込みが日々増していきます。体も季節の変化に対応できにくい時期

です。ご家庭でも、体調管理のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後の持久走大会！ 
12月10日(木)の持久走大会に向けて、水・金の業間に５分間マラソンを行います。記録も大

切にしていきたいのですが、それ以上に体力の向上を目指しています。徐々に長い距離を走るこ

とに慣れ、自分の力を知り、調整しながら走ることが大事だと子どもたちに伝えて、学習を進め

ます。最後まで走り切れるように、持久走大会に向けて支援してまいります。１１月18日(水)か

ら業間マラソンを行います。汗をかくことが予想されますので、着替えやタオルの準備をお願い

いたします。 
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☆集金についてのお知らせ☆ 

〈１１月分〉 教材費 １，０００円 

       積立費 ４，０００円 

合 計 ５，０００円 

※１１月２６日（木）に引き落としとなります。 

よろしくお願いします。 

１１月の 行事予定 
１２日（木）②③芸術鑑賞ワークショップ 

２７日(木)～２８日（金） 修学旅行 

 （修学旅行のお知らせは 

１１月上旬にします。） 



 

 

 

 

 

「 自信って 」 

 

朝日小学生新聞で、ひきたよしあきさんの「自信のないあなたへ」というコラムを読みました。そこ

で語られていたのは、自信とは誰かから与えられるものではなく、小さな成功体験の積み重ねによっ

て育つものだという考え方でした。 

私はこれまで、「自信をもって！」「大丈夫やって！」と子どもたちによく声をかけてきました。それは

今でも大切な言葉だと思っています。しかし今回、自分自身に自信をもつためには、その言葉を支え

る経験が必要なのだと改めて感じました。 

どんなに励まされても、自分自身が「できた」という実感を味わわなければ、本当の意味での自

信にはつながりません。逆に、小さな成功でも積み重ねることで、「次もやってみよう」という前向きな

気持ちが生まれます。 

６年生の子どもたちは、日々の学習や行事、仲間との関わりの中で多くの挑戦を続けています。日

常に埋もれてしまいがちな小さな挑戦に気付き、その頑張りを認め、成功も失敗も一緒に受け止め

られる担任でありたいと思います。そして、子どもたちが「できた」という実感を積み重ね、それを自

信へとつなげていけるよう支えていきたいです。卒業までの残りも半年をきりました。一人ひとりのこ

つこつ積み上げた「できた」に目を向けて関わっていきたいと思います。 

                            ６年２組 担任 


